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一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥品品品品：：：：

二 、二 、二 、二 、 作作作作
用：用：用：用：

中中中中 文文文文 名名名名 英英英英 文文文文 名名名名 成成成成 分分分分 名名名名 劑量劑量劑量劑量((((每每每每錠錠錠錠))))
戒必適戒必適戒必適戒必適 0.5mg Champix Varenicline 0.5mg/tab
戒必適戒必適戒必適戒必適 1mg Champix Varenicline 1mg/tab

戒菸輔助劑。

三三三三、、、、如何服用本藥品：如何服用本藥品：如何服用本藥品：如何服用本藥品：
(1)通常設定一個停止吸菸之戒菸日期，在這個日期前一週開始以本藥品治療。

(2)本藥應在飯後服用，並以一整杯水配服。

(3)本藥品治療期間可能需要調整劑量，請確實遵照醫囑服藥，勿自行增加或減少

藥量。

四、若忘記服藥該怎麼辦？四、若忘記服藥該怎麼辦？四、若忘記服藥該怎麼辦？四、若忘記服藥該怎麼辦？
想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不用補服，按原來時間服用下

一次的劑量，不可一次服用兩倍的劑量。

五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：
症狀 如何處理

輕微皮膚癢、背痛、肌肉酸痛或抽筋、噁心、

嘔吐、牙齦腫脹、食慾改變、頭痛、便秘、脹

氣及睡眠障礙等

症狀持續，則應告知醫師

過敏反應（起水疱或起疹、臉或手腫、口腔或

舌頭腫脹）、胸痛、呼吸困難、發燒或冷顫、

不正常出血、血便或黑便、自殺意念或不正常

的行為等

停止服藥，立即就醫

六、六、六、六、注意事項：注意事項：注意事項：注意事項：

(1)接受戒煙治療前，若有任何精神疾病史應告知醫師。

(2)戒必適(Champix)不建議使用於 18 歲以下的病人。

(3)服用本藥品可能會讓您覺得睏倦，在未確定本藥品對您有何影響之前，請避免駕

車、操作重機械及從事任何可能因警覺性降低導致危險的活動。

(4)若您有腎臟疾病或憂鬱症或其他精神心理疾病，請先告知醫師。

(5)因為該藥品可能會增加心血管疾病病人發生心血管不良事件的風險，若您患有心
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血管疾病，請先告知醫師。

(6)懷孕、計畫懷孕、哺乳者，正在服用其他藥品或曾有藥品不良反應者，請先告知

醫師。

(7)服用後可能會有情緒低落、躁動、行為改變，甚至有自殺念頭等情形發生，若發

生該等情形，應停止服用並盡速洽詢醫師。

(8)根據本藥品上市通報案例中，曾發生過極罕見但嚴重之皮膚反應，若您發生皮膚

起疹伴隨粘膜損傷，或其他反應如起水疱、脫皮、皮膚發紅潰瘍或疼痛等徵狀出現

時，請停藥並立即就醫。

七、七、七、七、藥品該如何存放？藥品該如何存放？藥品該如何存放？藥品該如何存放？
儲存於 30度以下之乾燥環境下並將藥品存放在兒童不易取得的地方
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